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,Volunteers for Life” - Wir kommen an Eure Schule

Mit Wissen und Begeisterung fiir einen aktiven Lebensstil und sportliches Miteinander:

60 Minuten interaktive Infoveranstaltung iiber Sport, Olympia, Organisation im Sport u.v.m.

Spiel, Sport und Bewegung fordern unsere Entwicklung, die Gesundheit und das soziale
Miteinander. Dabei kdnnen besondere Erlebnisse und Emotionen entstehen, die wir selbst als
Sporttreibende, aber auch als Unterstiitzende im Ehrenamt erfahren kénnen. Wir erleben
sportliche Werte wie das Fair-Play, Toleranz und Engagement.

Unser Projekt , Volunteers for Life” knlipft daran an, um das sportnahe Ehrenamt in NRW zu
unterstltzen und gleichzeitig Wissen zu vermitteln und Begeisterung zu entfachen. Auf
volunteersforlife.de konnen sich alle kostenlos registrieren und passende Veranstaltungen
finden. Auch als Schule oder Klasse habt Ihr die Moglichkeit, Teil eines spannenden Events

oder Projektes zu werden. Dabei wollen wir Euch unterstitzen, u.a. mit:

e einen (kostenlosen und unkomplizierten) Besuch bei Euch vor Ort (oder virtuell)

e Prasentation Uber den facettenreichen Sport und Ehrenamt sowie tiber unser Projekt

e kurze, informative Videos lber Themen wie Olympische Idee, Kommunikation,
Gesundheitssport und Fitness oder nachhaltige Planung von Events (auch zum Einsatz
im Unterricht; siehe ,,Kompetenzzentrum® auf www.volunteersforlife.de)

e Diskussionen und ein digitales Abschlussquiz (mit Gewinnspiel!)

Daflir missen wir vorab folgende Dinge klaren:
e Termin und Ort (wir planen fiir unser Programm einen Zeitraum von ca. 60 Minuten)
e technische Voraussetzungen (Internetzugang, Beamer, ggf. Ton)

e Anzahl der Schiilerinnen und Schiiler sowie deren Altersgruppe

Hinsichtlich der Corona-Pandemie besteht auch die Moglichkeit, einen solchen Schulbesuch
Uber digitale Plattformen durchzufiihren. Wir freuen uns Uber lhr Interesse.

Euer ,Volunteers for Life“-Team
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