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“Volunteers for Life” lädt ein –  
ein Abend rund um Sport, Olympia und Ehrenamt 

 
 

Sportschule Wedau, Seminarraum 3 
Friedrich-Alfred-Allee 15, 47055 Duisburg  

 

10. Februar 2023, ab 16 Uhr 
 
 

Eintritt frei – um vorherige Anmeldung wird gebeten:  

0221- 8000 41 83 oder per Mail an info@volunteersforlife.de 

 
 
 

 

16 Uhr Open Doors/ Empfang 

16:15 Uhr 
Begrüßung und Projektvorstellung 
Prof. (FH) Dr. Mathias Bellinghausen 

16:30 Uhr 

„Besondere Ereignisse in der olympischen Geschichte“ – Impulsvortag 
über die Olympische Idee, Olympische Erziehung inklusive Rückblick 
in die Historie 
Prof. Dr. Jürgen Buschmann 

17:30 Uhr  Pause 

17:45 Uhr 
Der gesundheitliche Benefit von Ehrenamt im Alter 
Felix Schumacher 

18:00 Uhr 
Ehrenamt in der Praxis – ausgewählte Ehrenamtsposten im Sport, und 
wie man sie bekommen kann 
Prof. (FH) Dr. Mathias Bellinghausen 

18:15 Uhr Austausch und Fingerfood 

 

PROGRAMM 


